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Limpie 
 

• Remueva el vómito o la diarrea de inmediato usando material 
absorbente (p. ej. arena para gatos, bicarbonato de sodio). 
Utilice ropa protectora (p. ej. guantes desechables, máscara) 

• Limpie todas las superficies contaminadas con vómito o 
diarrea y todas las superficies cercanas con agua jabonosa 

• Enjuague bien con agua limpia 
• Seque con toallas de papel 

 

Desinfecte 
 

• Prepare y use una solución de lejía con cloro (5-8 % de lejía). 
Superficies duras: (~1000 ppm) [1/3 taza de lejía: 1 galón de 
agua] Superficies porosas: (~5000 ppm) [5/3 taza de lejía: 1 
galón de agua] o cualquier otro desinfectante registrado por 
la EPA eficaz contra el norovirus, siguiendo las instrucciones 
del fabricante (Las alfombras, telas y tapicería pueden requerir limpieza con 
vapor, ya que los desinfectantes pueden causar daños permanentes) 

• Seque las superficies al aire 
• Las superficies que contactan alimentos que hayan sido afectadas 

deben lavarse, enjuagarse y sanitizarse  adecuadamente después 
de la limpieza y desinfección. 

 

Prevenga 
 

• Lávese bien las manos con agua tibia y jabón para evitar la 
propagación de enfermedades. 

 
De acuerdo con la sección 2-501.11 del Código de Alimentos de la FDA de 2017 
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Cualquier objeto que entre en contacto con vómito o diarrea debe 
desecharse o desinfectarse adecuadamente 

http://www.myfloridalicense.com/dbpr/hr

