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Cuando uses los guantes,

Úsalos de forma correcta
Usa  guantes, utensilios sanitarios o papel de seda, al  X
manipular alimentos listos para el consumo.

Lávate las manos, siempre, antes de colocarte los guantes. X
Cámbia los guantes cada vez que necesites  lavarte las  X
manos.

Después de tocar tu cuerpo »
Después de usar el sanitario »
Después de comer o beber »
Después de usar equipos o utensilios sucios »
Después de manipular alimentos crudos »
Después  de realizar otra actividad que pudiese contaminar tus manos »

Remueves los guantes antes de lavarse las manos. X
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